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Motie “krachtig ouder worden”

De raad van de gemeente Twenterand in vergadering bijeen op 23 september 2025,
behandelend agendapunt 8 “Verordening maatschappelijke ondersteuning
Twenterand”

Constaterende dat:

De raad twee keer het debat heeft gevoerd over de aanpassing van de
“‘verordening maatschappelijke ondersteuning Twenterand” omdat zij het effect
niet kon overzien van de toevoeging van het programma “Krachtig ouder
worden”.

De raad verzocht heeft om zich bij te laten praten en informeren over het
instrument “krachtig ouder worden” door de initiator HCE en deze informatie
tot zich heeft genomen.

Het de verwachting is dat het aantal ouderen in Twenterand in korte tijd snel
toeneemt en mensen ook steeds ouder worden. En daardoor de kosten voor
WMO ook toenemen.

Met het ouder worden ook de fysieke gezondheid en kracht van mensen
afneemt en de hulpvraag toeneemt voor ondersteuning

Er in Twenterand voldoende fysiotherapeuten zijn die de methode “krachtig
ouder worden” kunnen implementeren en aanbieden.

Overwegende dat:

Het belangrijk is om draagvlak te creéren voor de voorziening “krachtig ouder
worden”, zodat inwoners ervoor open staan om van deze voorziening te willen
profiteren en hierdoor niet afgeschrikt worden om een WMO voorziening aan
te vragen.

Een zorgvuldige screening voor het al dan niet aanbieden van de voorziening
“krachtig ouder worden” cruciaal is voor het afgeven en het succes van deze
voorziening. Hiervoor kunnen geschoolde, lokale fysiotherapeuten worden
ingezet

Inwoners gedurende de eerste 14 weken, maar ook daarna in de follow up
door, onvoorziene, omstandigheden in situaties kunnen komen die maken dat
Zij het programma “krachtig ouder worden” niet meer kunnen volgen.




e Het onduidelijk is wat er gebeurt als de inwoner die de maatwerkvoorziening
“krachtig ouder worden” aangeboden heeft gekregen, hieraan deelneemt en
deze niet kan afronden

e Het belangrijk is dat inwoners, bij uitval, zo snel mogelijk een passende
voorziening aangeboden krijgen om hen te kunnen laten blijven meedoen

e Externe inhuur van fysiotherapeuten niet nodig is voor de methode “krachtig
ouder worden”, omdat er voldoende fysiotherapeuten zijn gevestigd in

Twenterand.

Verzoekt het college:

e Injuni 2027 met een evaluatie terug te komen naar de raad na invoering van
de voorziening “krachtig ouder worden”, waarin ook is opgenomen:
o Het aantal inwoners die zijn geselecteerd om aan dit programma mee
te doen en hieraan hebben meegedaan.
o Het aantal inwoners die hebben meegedaan en vroegtijdig zijn gestopt.
En daarbij opgenomen hoe lang zij hebben deelgenomen en om welke
reden zij zijn gestopt
o Hoelang het duurt voordat er een heroverweging plaatsvindt voor de
mensen die voortijdig zijn gestopt met het programma “krachtig ouder
worden” en welke beslissing daarop volgt. Tevens hoe lang het duurt
voordat zij een voorziening toegekend krijgen
e De evaluatie als toets geldt voor de raad om te beslissen of het instrument
“krachtig ouder worden” onderdeel moet blijven van de verordening WMO of
dat zij deze verordening op dit punt amendeert.

En gaat over tot de orde van de dag.
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