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INLEIDING
Op 3 februari 2023 is het Gezond en Actief Leven Akkoord (hierna: GALA) ondertekend door VNG, 
GGD GHOR Nederland (publieke gezondheid en veiligheid), zorgverzekeraars en het ministerie van 
VWS. Zij hebben gezamenlijk afspraken gemaakt op het gebied van gezondheid en welbevinden. In 
het akkoord is afgesproken dat wordt gebouwd aan een fundament voor een gerichte lokale en 
regionale aanpak van preventie, gezondheid en sociale basis.

Voor de uitvoering van de afspraken uit het GALA is voor de periode van 2023 - 2026 circa  € 300 
miljoen per jaar aan specifieke uitkering beschikbaar voor gemeenten op grond van de Regeling 
specifieke uitkering sport en bewegen, gezondheidsbevordering, cultuurparticipatie en de sociale 
basis 2023–2026 (hierna: regeling ) die op 9 februari 2023 in werking getreden.

Bij de eerste aanvraagperiode (6 februari tot en met 31 maart 2023) hebben wij deze specifieke 
uitkering (hierna: SPUK) aangevraagd. In de beschikking van 3 mei 2023 is de specifieke uitkering 
voor de periode 2023 tot en met 2026 ter hoogte van € 2.492.531,-- verleend en wij ontvangen 
jaarlijks een voorschot.

KERNBOODSCHAP
Bij de tweede aanvraagperiode (1 september tot en met 31 oktober 2023) moeten wij een integraal 
plan van aanpak indienen waarin wij aangeven hoe de thema’s uit het GALA voor de periode 2024 tot 
en met 2026 worden uitgevoerd.

VERVOLG 
Het Integraal plan van aanpak Brede Spuk GALA 2024 – 2026 Gemeente Twenterand wordt vóór 30 
september 2023 voorgelegd aan de kerngroep VNG/VSG.

Het Integraal plan van aanpak Brede Spuk GALA 2024 – 2026 Gemeente Twenterand wordt uiterlijk 
31 oktober 2023 toegezonden aan de Minister voor Langdurige Zorg en Sport.

Het uitvoeren van het Integraal plan van aanpak Brede Spuk GALA 2024 – 2026 Gemeente 
Twenterand.
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